S

propozice: Rajecka desitka — pokr#&ovatel
Rajeckovske desitky

Dne: so 27. ledna 2018

Misto: Ré4jec — Jestbi, okr. Blansko

Rocnik: 3.

Pohary: Okresnidiecka liga — Blansko, BBP

Délka hlavni trat: 9,6 km

Povrch: asfalt, Sotolina, terén — polni cesta vriasty pas
Popis trati: ¥tSina trati vede po polnich cestaahtravnatén

pasu, zéatek a konec po asfaltové cestRari +
prabéh celym HoleSinem

DalSi informace o zaveéd www.scrajecko.cz

Kategorie: Dorostenci, dorostenky, M, MV1, MV2, MV3,
MV4, Z, ZV, ZN2, ZV3, ZV4 + détské kategori
(viz. origin&lni propozice na dalSi stign

Cas prezentace: od 08:00 hod.

Misto prezentace: Réjec-Jedii, Komenského 240 — budova
gymnazia

Cas startu: 11:15 (tfed,6 km) — ostatni viz. rozpis nize

Misto startu: Rajec, ul. Safranice, u budovy gyniméaz

Startovné na mist 50 K¢ (s kartou BBP), 60 K (bez karty BBP)

Odmeny: Vécné

Pcet startujicich celkem: 612 (2016) — vSechny katieg

Muzsky rekord: 33:52; fliCipa (2016)

Zensky rekord: 20:44, Lada Novakova (2016)

Posledni vitz muzi: Dan Oralek, AC Moravska Slavia

Posledni viéz Zeny: Katéina Chroma, AK Olymp Brno

Webové stranky: Www.scrajecko.cz

Kontakt:  Zdewk Fxibyl, tel. 728 009 595; Zdek Vasiek, tel. 736 484 472
Jiné:
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SPORT CLUB RAJECKO

BEH, TRIATLON, DUATLON, SILNICNI CYKLISTIKA, HORSKA KOLA ...
ECKO . . . . ECKO

Propozice RAJECKA DESITKA 2018

sobota, 27.1.2018

Vazeni zavodnici a fanousSci, na této strance najdet e prabézné nejnov éjsi
informace k letoSnimu b éZeckému zavodu "Rajecka desitka 2018" :

http://www.scrajecko.cz/index.php?page=2018/prop desitka 2018

- zavodnici, jediny asfalt na trase je v obci HoleS§ in kudy pob ézite a déle jest é
kilometr za obci. HoleSinem se b €&Zi po hlavni silnici stale z kopce, na silnici
budou nast fikdny malé Sipky a ob €as bude n ékde viset ¢€ervenobilé "mliko".

- pripravka plati také startovné, aby malé d éti neplakaly, Ze nedostaly bali ¢éek.
- pocéasi neovlivnime, tak po citejte se vSim (blato, led, snih, vitr, mraz..))

- prihlasky k zavodu jsou az na mist &, nejpozd éji p il hodiny p Fed startem. Nechte
si také rezervu kv ali parkovani.

Pripravujeme ob ¢éerstveni pro zavodniky a divaky na dvo Fe gymnazia, kde bude
zazemi. (kava, klobasa, parek vV rohliku, sva fak, grog)
Parkovani je v ulicich pobliz gymnazia, informace b ude zajiS t'ovat m éstska policie
a hasiéi. Je pfipraveno celkem 74 cen pro vSechny kategorie a opro ti jinym
zavod am vyhlasime i "sedmdesatniky".

Parkovani
Centralni parkovist @ vozidel nebude, parkovat m uGzete na parkovisti v ul.
Hrbitovni, nebo v p filehlych ulicich. Po fadatelé vas navedou.

Zazemi
Zazemi pro zavodniky a divaky bude v Gymnaziu Rgjec - Jestfebi, Komenského
240. Vyhlaseni vysledk G bude ve dvo fe gymnazia.

Béh
VSechny zavody, zakovské, 5 a 9,6 km budou startova  ny z jednoho mista z pravé
strany gymnazia z ul. Safranice.

9.00 - Zakovské zavody
10.30 - Dky; Dci; Jky; J Fi; Z; ZV1; ZV2; ZV3; ZV4; start na 5 km
11.15 - M; MV1; MV2; MV3; MV4; start na 9,6 km



Kategorie:

9:00 h - 1,5 km: zakyn & starsi (ZkyS), Zaci starsi (ZciS) nar. 2003-2004
9:15 h - 1 km: zakyn & mladsi (ZkyM), Zaci mladsi (ZciM) nar. 2005-2006
9:30 h - 800 m: p Fipravka starsSi - ro €niky narozeni 2007-2008,

9:40 h - 600 m: p fipravka mladsi - ro €niky narozeni 2009-2010,

9:50 h - 200 m: p Fipravka nejmladsi - ro €niky narozeni 2011 a mladsi

5 km: dorostenky (Dky), dorostenci (Dci) nar. 2001- 2002

juniorky (JKky), junio Fi (JFi) nar. (Dci) nar. 1999-2000

zeny (Z) nar. 1979-1998, veteranky 1 (ZV1) nar. 196 9-1978, veteranky 2 (ZV2) nar.
1959-1968, veteranky 3 (ZV3) nar. 1949-1958, vetera nky 4 ZV4) nar. 1948 a d Five

9,6 km: muzi (M) nar. 1979-1998, veterani (MV1) nar . 1969-1978, veterani 2 (MV2)
nar. 1959-1968, veterani 3 (MV3) nar 1949-1958, vet erani 4 (MV4) nar 1948 a d five,
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750 m otocka azpétdo | 400 m otocka a zpét do

cile - starsi Zactvo | cile — pfipravka starsi
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300 m otocka a zpét do cile
— piipravka mladsi

500 m otocka a zpét do
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100 m otocka a zpét do
cile — pfipravka nejmladsi

= L vy —=

Pri cesté zpét
pouiijemejincu
“cestujenvtomto
3 T M . -3
. “g"i,' { Start a cil détskych zévod.

— s ===

iy &




